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十九大报告有三万两千多字，其中有很多含有数字的内容，如“八个明确、十四个坚持”等，还有很多能
用数字总结出来的内容，如“两个重大判断、三个深刻认识到”等，通过这些数字，我们可以领会十九大报告
的主要精神。

十九组数字注释十九大报告

一、一个主题
十九大报告开宗明义就说了十

九大的主题，之后的十三个部分的
内容都是围绕这一个主题而展开
的。报告说：“大会的主题是：不忘
初心，牢记使命。高举中国特色社
会主义伟大旗帜，决胜全面建成小
康社会，夺取新时代中国特色社会
主义伟大胜利，为实现中华民族伟
大复兴的中国梦不懈奋斗”。

这个大会主题，至少说明了三
个问题：1.共产党人的初心和使命，
就是为中国人民谋幸福，为中华民
族谋复兴。2.高举中国特色社会主
义伟大旗帜。3.今后的三大任务：
决胜小康、夺取新时代的胜利、实现
中国梦。

二、两个重大判断
第一个重大判断是“中国特色

社会主义进入新时代”。在报告的
第一部分倒数第7自然段，明确提
出：“经过长期努力，中国特色社会
主义进入了新时代，这是我国发展
新的历史方位”。这个判断的依据
是：我们站起来、富起来和强起来
了；新时代中国特色社会主义思想
已经形成；我国的国际地位空前提
高。这个判断有三个“意味着”和五
个“是”，分别在第一部分倒数第6
和5自然段。

第二个重大判断是“我国社会
主要矛盾发生变化。”在报告第一部
分倒数第4自然段说“中国特色社
会主义进入新时代，我国社会主要
矛盾已经转化为人民日益增长的美
好生活需要和不平衡不充分的发展
之间的矛盾。”这个判断“有两个必
须认识到”，在报告的一部分倒数第
1和2自然段。

三、三个“深刻认识到”
三个“深刻认识到”体现在报告

的第二部分第4、5、6自然段：
1. 我们党深刻认识到，实现中

华民族伟大复兴，必须推翻压在中
国人民头上的帝国主义、封建主义、
官僚资本主义三座大山，实现民族
独立、人民解放、国家统一、社会稳
定。

2. 我们党深刻认识到，实现中
华民族伟大复兴，必须建立符合我
国实际的先进社会制度。

3. 我们党深刻认识到，实现中
华民族伟大复兴，必须合乎时代潮
流、顺应人民意愿，勇于改革开放，
让党和人民事业始终充满奋勇前进
的强大动力。

这三个“深刻认识到”，是对一
百年前十月革命以来，中国共产党
应运而生后的壮丽史诗的总结，也
说明了实现中国梦的必要性。

四、四个四
第一个四是四个伟大，四个“伟

大”体现在报告的第二部分第3和
10、11、12自然段：

1. 实现中华民族伟大复兴是近
代以来中华民族最伟大的梦想。

2. 实现伟大梦想，必须进行伟
大斗争。

3. 实现伟大梦想，必须建
设伟大工程。

4. 实现伟大梦想，必须推进伟
大事业。

四个“伟大”紧密联系，相互贯
通、相互作用，起决定作用的是建设
新的伟大工程。

这四个“伟大”充分说明，中华
民族伟大复兴，绝不是轻轻松松、敲
锣打鼓就能实现的，必须付出更为
艰巨、更为艰苦的努力。

第二个四是四对安全，这四对
“安全”，体现在报告第三部分的第
10个问题，报告说：“必须坚持国家
利益至上，以人民安全为宗旨，以政
治安全为根本，统筹：

1.外部安全和内部安全；
2.国土安全和国民安全；
3.传统安全和非传统安全；
4.自身安全和共同安全。
完善国家安全制度体系，加强

国家安全能力建设，坚决维护国家
主权、安全、发展利益。”

第三个四是党的四项强军思
想，体现在报告第三部分的第11个
问题，报告说：“必须全面贯彻党领
导人民军队的一系列根本原则和制
度，确立新时代党的强军思想在国
防和军队建设中的指导地位，坚持：

1.政治建军；
2.改革强军；
3.科技兴军；
4.依法治军。
更加注重聚焦实战，更加注重

创新驱动，更加注重体系建设，更加
注重集约高效，更加注重军民融合，
实现党在新时代的强军目标。”

第四个四是四个旗帜，高举为
人类进步事业而奋斗的四个“旗
帜”，体现在报告第十二部分的第2
自然段：“中国将高举和平、发展、合

作、共赢的旗帜，恪守维护世界和
平、促进共同发展的外交政策宗旨，
坚定不移在和平共处五项原则基础
上发展同各国的友好合作，推动建
设相互尊重、公平正义、合作共赢的
新型国际关系。”

五、三个五
第一个五体现在报告的第三部

分第5自然段的新时代中国特色社
会主义思想的5个“是”：

1.是对马克思列宁主义、毛泽
东思想、邓小平理论、“三个代表”重
要思想、科学发展观的继承和发展。

2.是马克思主义中国化最新成
果。

3.是党和人民实践经验和集体
智慧的结晶。

4.是中国特色社会主义理论体
系的重要组成部分。

5.是全党全国人民为实现中华
民族伟大复兴而奋斗的行动指南。

第二个五体现在报告的第三部
分第11个问题的军队建设的5个

“更加”。
1.更加注重聚焦实战。
2.更加注重创新驱动。
3.更加注重体系建设。
4.更加注重集约高效。
5.更加注重军民融合。
第三个五体现在报告的第四部

分倒数第2自然段的社会主义现代
化强国（2050年）的五条标准。

1.我国物质文明、政治文明、精
神文明、社会文明、生态文明将全面
提升。

2.实现国家治理体系和治理能
力现代化。

3.成为综合国力和国际影响力
领先的国家。

4.全体人民共同富裕基本实
现。

5.我国人民将享有更加幸福安
康的生活。

六、两个六
第一个“六”体现在报告第四

部分第一段是小康社会（2020年）
的六条标准：

1.经济更加发展。
2.民主更加健全。
3.科教更加进步。
4.文化更加繁荣。
5.社会更加和谐。
6人民生活更加殷实。
第二个“六”体现在报告第十

三部分第7个问题的1+5的监督体
系：

构建党统一指挥、全面覆盖、权
威高效的监督体系，把党内监督同
国家机关监督、民主监督、司法监
督、群众监督、舆论监督贯通起来，
增强监督合力。

七、两个“七”
第一个“七”是决胜小康社会的

七大战略，体现在报告第四部分第
2段。

1.实施科教兴国战略。
2.人才强国战略。
3.创新驱动发展战略。
4.乡村振兴战略。
5.区域协调发展战略。
6.可持续发展战略。
7.军民融合发展战略。
第二个“七”是保障和改善民生

的七个“所”，体现在报告第三部分
第8个问题。

1.幼有所育。
2.学有所教。
3.劳有所得。
4.病有所医。
5.老有所养。
6.住有所居。
7.弱有所扶。
八、两个“八”
第一个“八”是新时代中国特色

社会主义思想的8个明确，体现在
报告第三部分第三段。

1.明确坚持和发展中国特色社
会主义，总任务是实现社会主义现
代化和中华民族伟大复兴，在全面
建成小康社会的基础上，分两步走
在本世纪中叶建成富强民主文明和
谐美丽的社会主义现代化强国；

2.明确新时代我国社会主要矛
盾是人民日益增长的美好生活需要
和不平衡不充分的发展之间的矛
盾，必须坚持以人民为中心的发展
思想，不断促进人的全面发展、全体
人民共同富裕；

3.明确中国特色社会主义事业
总体布局是“五位一体”、战略布局
是“四个全面”，强调坚定道路自信、
理论自信、制度自信、文化自信；

4.明确全面深化改革总目标是
完善和发展中国特色社会主义制
度、推进国家治理体系和治理能力
现代化；

5.明确全面推进依法治国总目
标是建设中国特色社会主义法治体
系、建设社会主义法治国家；

6.明确党在新时代的强军目标
是建设一支听党指挥、能打胜仗、作
风优良的人民军队，把人民军队建
设成为世界一流军队；

7.明确中国特色大国外交要推
动构建新型国际关系，推动构建人
类命运共同体；

8.明确中国特色社会主义最本
质的特征是中国共产党领导，中国
特色社会主义制度的最大优势是中
国共产党领导，党是最高政治领导
力量，提出新时代党的建设总要求，
突出政治建设在党的建设中的重要
地位。

第二个“八”是体现在报告第十
三部分第8个问题的执政本领的“8
个增强”。

领导十三亿多人的社会主义大
国，我们党既要政治过硬，也要本领
高强。

1.要增强学习本领。
2.增强政治领导本领。
3.增强改革创新本领。
4.增强科学发展本领。
5.增强依法执政本领。
6.增强群众工作本领。
7.增强狠抓落实本领。
8.增强驾驭风险本领。
九、从严治党的（8+1）九项工

作
第九组数据的九项工作体现在

报告第十三部分第1-8个问题和报
告的倒数第2段。

1.把党的政治建设摆在首位。
2.用新时代中国特色社会主义

思想武装全党。
3.建设高素质专业化干部队

伍。
4.加强基层组织建设。
5.持之以恒正风肃纪。
6.夺取反腐败斗争压倒性胜

利。
7.健全党和国家监督体系。
8.全面增强执政本领。
9.做好青年工作。
十、过去五年工作的十大成绩
这组数字体现在报告的第一部

分，过去五年的工作和历史性变革，
取得了十大成绩：

1.经济建设取得重大成就。
2.全面深化改革取得重大突

破。
3.民主法治建设迈出重大步

伐。
4.思想文化建设取得重大进

展。
5.人民生活不断改善。
6.生态文明建设成效显著。
7.强军兴军开创新局面。
8.港澳台工作取得新进展。
9.全方位外交布局深入展开。
10.全面从严治党成效卓著。
十一、11个字的党建决心
这11个字的党建决心体现在

报告的第十三部分第2自然段，这
就是：“全面从严治党永远在路上。”

十二、我们党最鲜明的品格是
12个字

这12个字体现在报告的第三
部分第14个问题，这就是：“坚持全
面从严治党。勇于自我革命，从严
管党治党，是我们党最鲜明的品
格。”

十三、报告有13个部分
1.过去五年的工作和历史性变革。
2. 新时代中国共产党的历史使

命。
3.新时代中国特色社会主义思

想和基本方略。
4.决胜全面建成小康社会，开

启全面建设社会主义现代化国家新
征程。

5.贯彻新发展理念，建设现代
化经济体系。

6.健全人民当家作主制度体
系，发展社会主义民主政治。

7.坚定文化自信，推动社会主
义文化繁荣兴盛。

8.提高保障和改善民生水平，
加强和创新社会治理。

9.加快生态文明体制改革，建
设美丽中国。

10.坚持走中国特色强军之路，
全面推进国防和军队现代化。

11.坚持“一国两制”，推进祖国
统一。

12.坚持和平发展道路，推动构
建人类命运共同体。

13.坚定不移全面从严治党，不
断提高党的执政能力和领导水平。

十四、新时代中国特色社会主
义思想和基本方略的“14个坚持”
（报告的三部分）

1. 坚持党对一切工作的领导。
2. 坚持以人民为中心。
3. 坚持全面深化改革。
4. 坚持新发展理念。
5. 坚持人民当家作主。
6. 坚持全面依法治国。

7. 坚持社会主义核心价值体
系。

8. 坚持在发展中保障和改善民
生。

9. 坚持人与自然和谐共生。
10. 坚持总体国家安全观。
11. 坚持党对人民军队的绝对

领导。
12. 坚持“一国两制”和推进祖

国统一。
13. 坚持推动构建人类命运共

同体。
14. 坚持全面从严治党。
十五、两个“两个15年”
第一个“两个15年”体现在报

告第四部分倒数第2.3自然段：从二
〇二〇年到二〇三五年，在全面建
成小康社会的基础上，再奋斗十五
年，基本实现社会主义现代化。

从二〇三五年到本世纪中叶，
在基本实现现代化的基础上，再奋
斗十五年，把我国建成富强民主文
明和谐美丽的社会主义现代化强
国。

第二个“两个15年”，这两个15
年是同第一个“两个15年”相对应
而提供保障的，体现在报告第十部
分第2自然段：“适应世界新军事革
命发展趋势和国家安全需求，提高
建设质量和效益，确保到二〇二〇
年基本实现机械化，信息化建设取
得重大进展，战略能力有大的提
升。”

第一个“15年”：力争到二〇三
五年基本实现国防和军队现代化。

第二个“15年”：到本世纪中叶
把人民军队全面建成世界一流军
队。

十六、同党中央保持高度一致
的“16字”要求

这16个字体现在报告的第十
三部分第1个问题：全党要坚定执
行党的政治路线，严格遵守政治纪
律和政治规矩，在1.政治立场、2.政
治方向、3.政治原则、4.政治道路上
同党中央保持高度一致。

十七、治国理政的“十七项工
作”

这十七项工作体现在报告的第
三部分第1段：“要根据新的实践对
经济、政治、法治、科技、文化、教育、
民生、民族、宗教、社会、生态文明、
国家安全、国防和军队、“一国两制”
和祖国统一、统一战线、外交、党的
建设等各方面作出理论分析和政策
指导，以利于更好坚持和发展中国
特色社会主义。”

十八、号召青年的18个字（两
句话）

这两句话的18个字体现在报
告最后倒数第2自然段：“广大青年
要坚定理想信念，志存高远，脚踏实
地，勇做时代的弄潮儿，在实现中国
梦的生动实践中放飞青春梦想，在
为人民利益的不懈奋斗中书写人生
华章！”

十九、19个好词句
十九大报告既引经据典，又创

新独到的用了很多生动形象的词
句，仅列举19个。

1.不忘初心，方得始终（报告第
四自然段）。

“方得始终”这句话出自《华严
经》，“不忘初心,方得始终”是释迦
摩尼成道后，于菩提树下为文殊、普
贤等大菩萨的所宣说，全称是《大方
广佛华严经》，就是说一个人做事
情,始终如一的保持当初的信念,最
后就一定能得到成功。

所以，十九大报告说“不忘初
心,方得始终”，中国共产党人的初
心和使命，就是为中国人民谋幸福，
为中华民族谋复兴。这个初心和使
命是激励中国共产党人不断前进的
根本动力。全党同志一定要永远与
人民同呼吸、共命运、心连心，永远
把人民对美好生活的向往作为奋斗
目标，以永不懈怠的精神状态和一
往无前的奋斗姿态，继续朝着实现
中华民族伟大复兴的宏伟目标奋勇
前进。

与“不忘初心,方得始终”有关
的一个词是“初心不改矢志不渝”
（报告第二部分第7自然段）。九十
六年来，为了实现中华民族伟大复
兴的历史使命，无论是弱小还是强
大，无论是顺境还是逆境，我们党都
初心不改、矢志不渝，团结带领人民
历经千难万险，付出巨大牺牲，敢于
面对曲折，勇于修正错误，攻克了一
个又一个看似不可攻克的难关，创
造了一个又一个彪炳史册的人间奇
迹。

矢，发誓，有的（有目的）。志，
意志、志向、决心、理想。渝，改变。

“矢志不渝”这句话出自《晋书·
谢安传》“安虽受朝寄，然东山之志
始末不渝，每形于言色。”意思就是

“”立誓决不改变自己的志向，表示

永远不变心，坚持，不放弃不违背初
心。

2．大道之行，天下为公。
这是十九大报告最后一段的开

始句：“大道之行，天下为公。站立
在九百六十多万平方公里的广袤土
地上，吸吮着五千多年中华民族漫
长奋斗积累的文化养分，拥有十三
亿多中国人民聚合的磅礴之力，我
们走中国特色社会主义道路，具有
无比广阔的时代舞台，具有无比深
厚的历史底蕴，具有无比强大的前
进定力。”

大道之行，天下为公，出自西
汉·戴圣《礼记·礼运篇》，意思是天
下是人们所共有的，把品德高尚的
人、有才能的人选出来，人人讲求诚
信，培养和睦气氛，表达的是一种大
同的理想社会。天下是天下人的天
下，为大家所共有，只有实现天下为
公，彻底铲除私天下带来的社会弊
端，才能使社会充满光明，百姓得到
幸福。

3. 海晏河清、朗朗乾坤。
这是十九大报告第十三部分第

6个问题的最后一句话：“通过不懈
努力换来海晏河清、朗朗乾坤。”

“海晏河清”出自唐·郑锡《日中
有王子赋》,原文说“河清海晏，时和
岁丰。”意思是黄河水清了，大海没
有浪了，天下太平，比喻太平盛世，
天下太平，国内安定。

“朗朗乾坤”出自元代·李文慰
《燕青博鱼》第一折，原文是“清平世
界，浪荡乾坤，你怎么当街里打人。”

这两句，均形容老百姓向往的
风清气正，心齐气足的政治生态。
引用这两句，旨在表明我们党反腐
必胜的决心和信心。形容反腐没有
回头箭，没有休止符，一定要以抓铁
有痕、踏石留印的劲头持续抓下去。

4. 蹄疾步稳
这句话为十九大报告第一部分

第4段的开始句：“全面深化改革取
得重大突破。蹄疾步稳推进全面深
化改革，坚决破除各方面体制机制
弊端。”

“蹄疾”出自唐朝诗人孟郊的
《登科后》：“昔日龌龊不足夸，今朝
放荡思无涯。春风得意马蹄疾，一
日看尽长安花。”

蹄疾步稳，指马跑得很快同时
很平稳,形容人勇敢有毅力做事努
力踏实。

5. 压茬拓展
这句话也是在十九大报告第一

部分第4段：“改革全面发力、多点
突破、纵深推进，着力增强改革系统
性、整体性、协同性，压茬拓展改革
广度和深度，推出一千五百多项改
革举措，重要领域和关键环节改革
取得突破性进展，主要领域改革主
体框架基本确立。”

“压茬”是农民种地的一种方
式，要一茬一茬的种，不误农时。

“拓”是指开拓,开辟。“展”是指展
开、放开。压茬拓展是指工作要层
层推进，上一个动作或程序还没有
完成，不能进入下一个动作或程序，
要循序渐进，依次展开，每个阶段都
要扎扎实实，做出成效。

6. 行百里者半九十
这句话是在十九大报告第二部

分倒数第6自然段的开始句：“行百
里者半九十。中华民族伟大复兴，
绝不是轻轻松松、敲锣打鼓就能实
现的。全党必须准备付出更为艰
巨、更为艰苦的努力。”

“行百里者半九十”出自西汉·
刘向《战国策·秦策五·谓秦王》，“
行百里者半九十。此言末路，之难
也。”比喻做事愈接近成功愈困难，
最后百分之十的工程，却要花费百
分之五十的工作量，也只能算是才
开始一半而已。意在提醒世人坚持
到最后才是最重要的，最后的百分
之十也是最艰苦的，最困难的，要认
真对待。

7. 石榴籽
这句话出现在十九大报告第六

部分第6个问题：“促进各民族像石
榴籽一样紧紧抱在一起，共同团结
奋斗、共同繁荣发展。”比喻得非常
形象和恰当。

8. 党政军民学，东西南北中，党
是领导一切的

这句话也是在十九大报告第三
部分第一问题：“坚持党对一切工作
的领导。党政军民学，东西南北中，
党是领导一切的。”

9. 时代是思想之母，实践是理
论之源

这句话也是在十九大报告第三
部分最后一段：“同志们！时代是思
想之母，实践是理论之源。只要我
们善于聆听时代声音，勇于坚持真
理、修正错误，二十一世纪中国的马
克思主义一定能够展现出更强大、
更有说服力的真理力量！”

10.开放带来进步，封闭必然落后
这句话出现在十九大报告第五

部分第6个问题：“推动形成全面开
放新格局。开放带来进步，封闭必
然落后。中国开放的大门不会关
闭，只会越开越大。要以“一带一
路”建设为重点，坚持引进来和走出
去并重，遵循共商共建共享原则，加
强创新能力开放合作，形成陆海内
外联动、东西双向互济的开放格
局。”

11. 文化兴国运兴，文化强民族
强

这句话出现在十九大报告第七
部分的开始：“文化是一个国家、一
个民族的灵魂。文化兴国运兴，文
化强民族强。没有高度的文化自
信，没有文化的繁荣兴盛，就没有中
华民族伟大复兴。”

12. 青年兴则国家兴，青年强则
国家强

这句话出现在十九大报告最后
倒数第二自然段的开始：“青年兴则
国家兴，青年强则国家强。青年一
代有理想、有本领、有担当，国家就
有前途，民族就有希望。”

13. 人民健康是民族昌盛和国
家富强的重要标志

这句话出现在十九大报告第八
部分第5个问题：“人民健康是民族
昌盛和国家富强的重要标志。要完
善国民健康政策，为人民群众提供
全方位全周期健康服务。”

14. 绿水青山就是金山银山
这句话出现在十九大报告第三

部分第9个问题：“必须树立和践行
绿水青山就是金山银山的理念，坚
持节约资源和保护环境的基本国
策，像对待生命一样对待生态环境，
统筹山水林田湖草系统治理，实行
最严格的生态环境保护制度，形成
绿色发展方式和生活方式，坚定走
生产发展、生活富裕、生态良好的文
明发展道路，建设美丽中国，为人民
创造良好生产生活环境，为全球生
态安全作出贡献。”

15. 既不走封闭僵化的老路，也
不走改旗易帜的邪路

这句话出现在十九大报告第二
部分倒数第3个自然段：“全党要更
加自觉地增强道路自信、理论自信、
制度自信、文化自信，既不走封闭僵
化的老路，也不走改旗易帜的邪路，
保持政治定力，坚持实干兴邦，始终
坚持和发展中国特色社会主义。”

16. 我们不能因现实复杂而放
弃梦想，不能因理想遥远而放弃追
求

这句话出现在十九大报告第十
二部分第4个自然段：“我们生活的
世界充满希望，也充满挑战。我们
不能因现实复杂而放弃梦想，不能
因理想遥远而放弃追求。没有哪个
国家能够独自应对人类面临的各种
挑战，也没有哪个国家能够退回到
自我封闭的孤岛。”

17. 把中国人的饭碗牢牢端在
自己手中

这句话出现在十九大报告第五
部分第3个问题：“确保国家粮食安
全，把中国人的饭碗牢牢端在自己
手中。”

18. 为什么人的问题，是检验一
个政党、一个政权性质的试金石。

这句话出现在十九大报告第八
部分的开始：“全党必须牢记，为什
么人的问题，是检验一个政党、一个
政权性质的试金石。带领人民创造
美好生活，是我们党始终不渝的奋
斗目标。必须始终把人民利益摆在
至高无上的地位，让改革发展成果
更多更公平惠及全体人民，朝着实
现全体人民共同富裕不断迈进。”

19. 最大公约数，最大同心圆
这句话出现在十九大报告第六

部分第6个问题：“要高举爱国主
义、社会主义旗帜，牢牢把握大团结
大联合的主题，坚持一致性和多样
性统一，找到最大公约数，画出最大
同心圆。”

（1）什么叫最大公约数？
几个数所共有的约数中最大的

一个，既可以整除这几个数的最大
的数，叫做这几个数的最大公约数、
如 ：12.18.24 这 三 个 数 。 有
2.3.6.8.12这几个数，“6”就是这几
个数的最大公约数。

（2）什么叫最大同心圆？
同一个圆心,相等的半径叫同

圆。
圆心不同,半径相同的圆称为

等圆。
圆心相同,半径不同圆称为同

心圆。
（3）“找到最大公约数”就是大

家认可的事或最大的事。“画出最大
同心圆”就是圈子要大。意喻就是
为大事而大团结。

高连广/文


